Ата-энелерге кеңеш

[bookmark: _GoBack]1. Балаңызды кандай болсо, ошондой кабыл алыңыз. 
2. Эч качан күч менен буйрук бербе. Мааниси жок буйруктардын кереги жок. Баланын жашоосуна ашыкча кийлигишпөө .
 3. Эч качан жалгыз чечим кабыл албаңыз. Үй-бүлөлүк жашоонун алтын эрежеси – сүйлөшүү. Ата менен апанын бири-бирине карама-каршы келгени бала үчүн жагымсыз көрүнүш.
5. Белектерге келгенде, абалап мамиле жасаңыыз. Балдардан суроо-талабын баалап, айрым учурда керексизден баш тартыңыз. Баш тартуу көбүрөөк пайда алып келет, анткени ал керектүү менен керексизди айырмалоого үйрөтөт. 
6. Бардык нерседе үлгү бол. Өзүң жасаган нерсеге баладан гана жете аласың. 
7. Коркпостон бардык нерсе жөнүндө сүйлөш. 
8.Жакындарыңыз менен биригиңиз. Үй-бүлө жеке республика болуп саналат. Баарын чогуу жасоо керек: идиш жуу, соода кылуу, тазалоо, көңүл ачуу, саякат маршруттарын тандоо. 
9. Эшикти ачык кармаңыз. Эртели-кеч балдарды, өспүрүмдөрдү, жаштарды үйдө кармабайсың. Эркиндикти үйрөнүүгө эч качан эрте эмес. 
10. Угууну үйрөн
Бала менен сүйлөшүү - "оор сүйлөшүүлөрдүн" версиясы. "Өнөктөшүбүздү" түшүнүү үчүн ар бир майда-чүйдөсүнө чейин карап, ар бир сөздү угушубуз керек.
.11. Азыраак жазалагыла
Жазаларды башка жол жок болгондо гана колдонуу керек. Кандайдыр бир таасир берүү ыкмасы азыраак колдонулса, ошончолук жакшы иштейт.
12. Өзүңүдүн тандоосун жасаганды үйрөтүңүз.
Биздин милдет – балдарды кичинесинен чечкиндүүлүккө тарбиялоо: алардын кесепеттерин эске алуу менен аң-сезимдүү тандоону, тандоонун мүмкүнчүлүктөрүн, анын оң жана терс жактарын көрүп, альтернативаларды баалоого үйрөтүү.
